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ivaYaya saUcaI



paSva-BaUmaI

Baartalaa jaagaitk sap-dMSa rajaQaanaI mhTlao jaatoº sap-dMSaamauLo Baartat drvaYaI- saumaaro 58¸000 maR%yaU hÜtatº bahutok laÜkaMnaa 

kama krtanaa¸ ipNyaacao paNaI AaNatanaa¸ jaimanaIvar JaÜplao Asatanaa ikMvaa AnavaaNaI caalat jaatanaa sap-dMSa hÜtÜº sap-dMSa 

p`itbaMQa¸ yaÜgya p`qamaÜpcaar AaiNa sap-dMSa Jaalaolyaa vya>Ilaa Sa@ya itt@yaa lavakr AarÜgya sauivaQaolaa pÜhÜcaivaNao yaasaazI 

samaaja &ana vaaZvaNyaacaI AaiNa vyaapk janajaagaRtI krNyaacaI garja Aahoº raYT/Iya sap-dMSa vyavasqaapna p`ÜTÜka^la³2009´ 

tsaoca maanak ]pcaar maaga-dSa-k t<vao ³STG´¸ 201  7 yaaMcaI AMmalabajaavaNaI hÜNao sap-dMSaamauLo hÜNaaro maR%yaU AaiNa 

yaoNaaro ApMga%va kmaI krNyaasaazI AavaSyak Aahoº BaartatIla saava-jainak AarÜgya vyavasqaot kama krNaaáyaa vaOVkIya 

AiQakaáyaaMsaazI sap-dMSaavar kÜNatahI AaOpcaairk p`iSaxaNa kaya-Ëma saQyaa Aist%vaat naahIº 

AayasaIemaAar - enaAayaAarAarsaIeca maaf-t maa^Dola ga`amaINa AarÜgya saMSaÜQana yauinaT¸ DhaNaU¸ ijalha palaGar¸ maharaYT/ AMtga-t 

vaOVkIya xao~atIla saamaudaiyak jaagaÉkta AaiNa xamata inamaa-Na krNyaacao kama 20 14 pasaUna krNyaat yaot Aahoº Da^º rahula 

gajaiBayao¸ Xaas~& š³]psaMcaalak´AaiNa Da^º ihmmatrava baavaskr¸ raYT/Iya sap-dMSa t& yaaMcyaa p`ya%naaMmauL DhaNaUmaQaIla sap-dMSa 
maR%yaU dr 4º4‰ va$na 0. 4‰ pya-Mt KalaI  Aalaaº  DhaNaU  sap-dMSa  p`klpanao  AnaavaSyak  Asalaolyaa  eesavhI 

saMvaodnaSaIlata TosT (ASV Sensitivity Test) krNyaacyaa p`Gaatavar p`kaSa Taklaaº yaaca AByaasaatUna Asao pNa idsaUna 

Aalao kI eesavhI ]%padkaMnaI %yaaMcyaa [nsaT-maQyaoca yaa AnaavaSyak caacaNaIcaI iSafarsa kolaolaI Aahoº (DOI: 10.13140/
RG.2.2.30053.22245)

BaartatIla sap-dMSaavarIla saMSaÜQanaasaazI sqaaipt AayasaIemaAar raYT/Iya Task fÜsa- t& gaTanao¸ 203 0 pya-Mt sap-dMSa maR%yaUcao 
p`maaNa 50 ‰       kmaI krNyaacao jaagaitk AarÜgya saMGaTnaocao ]i_YT gaazNyaacyaa dRYTIkÜnaatUna¸ DhaNaU maa^Dolacao AarÜgya p`NaalaI 
saMSaÜQana p`klpat $paMtr krNyaacaI iSafarsa kolaIº DhaNaU maa^Dola p`maaNaoca ek bahuxao~Iya p`NaalaIcaa yaa navyaa p`klpat vaapr 
krNyaat yaošlaº sadr iSafarsaIvar kama k$na AarÜgya yaM~Naocyaa xamata vaaZIsaazI AayasaIemaAar raYT/Iya sap-dMSa p`klpacaa 

pihlaa TPpa maharaYT/ AaiNa AaoiDSaamaQyao laagaU krNyaat Aalaolaa Aaho AaiNa %yaacaa p`ÜTÜka^la popr p`kaiSat Jaalaa Aaho 
(DOI: 10.1371/journal.pone.0281809) AByaasa gaTatIla AarÜgya sauivaQaaMmaQaUna  sap-dMSaacaI  maaihtI¸ laÜkaMcao &ana¸ 

QaarNaa AaiNa vat-na samajaUna GaoNyaasaazI gaT cacaa-¸ sap-dMSa ivarÜQaI AaOYaQaaMcaI ]plabQata yaa  saMdBaa-t p`%yaok AByaasa xao~atUna 

maaihtI jamaa krNyaat yaoto Aahoº yaa maaihtIvar AaQaairt saaMsÌitk dRYTyaa yaÜgya janajaagaRtI saaih%ya AaiNa AarÜgya 

kma-caa¹yaaMsaazI maaihtI puistka ivakisat kolaI Aahoº raYT/Iya sap-dMSa vyavasqaapna p`ÜTÜka^la ³2017´ AMmalabajaavaNaIcao 

inayaimatpNao inarIxaNa kolao jaat Aahoº

raYT/Iya sap-dMSa p`klp sap-dMSaacao AaoJao kmaI krNyaasaazI ek bahuxao~Iya dRYTIkÜna vaaprt Aahoº saamaaijak saSa>IkrNa 

AaiNa AarÜgyasaovaaMcaI xamata inamaa-Na krNyaacaa yaa p`klpacaa ]_oSa Aahoº [tr BaartIya rajyao¸ dixaNa AaiSayaa 
AaiNa [tr ]YNakiTbaMQaIya doSaaMmaQyao sap-dMSa p`itbaMQa AaiNa vyavasqaapnaavar AarÜgya saovaa p`NaalaI sauQaarNyaasaazI yaa 
p`klpacaa ]pyaÜga hÜ} SaktÜº tsaoca yaa p`klpacao inaYkYa- raYT/Iya sap-dMSa ]pcaaraMcyaa  punaravaR<aIsaazI mah<vapUNa- 
p`adoiSak maaihtI p`dana krtIla

idnaaMk 19 mao 2022 rÜjaI AayaÜijat naItI AayaÜgaacyaa baOzkIsaazI Da^º rahula gajaiBayao yaaMnaa AamaMi~t krNyaat Aalao 
hÜtoo¸ ijaqao %yaaMnaI sap-dMSa p`itbaMQa AaiNa vyavasqaapna yaavar raYT/Iya kaya-Ëma rabaivaNyaacaI klpnaa maaMDlaIº hI saUcanaa maanya 
krNyaat AalaI AsaUna saQyaa ek raYT/Iya kaya-Ëma ivakisat hÜNyaacyaa maagaa-var Aahoº ho pa}la BaartatIla sap-dMSa kmaI 
krNyaasaazI inaiScat maÜlaacaa hatBaar laavaolaº   
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saapaMcao mau#ya dÜna p`kar Aahot

1º ivaYaarI saap

2º ibanaivaYaarI saap   

· CÜTo KD\Do¸ kparI¸ fTIMmaQyao pavasaaL\yaat AaZLtÜ

· baaqa$ma maQaIla pašp¸ drvaajyaatIla fT ikMvaa
iCd`atUna ra~I Garat GausatÜ

· ÉgNaalaa sakaLI ]zlyaavar tIva` pÜTduKI AaiNa ]lTI hÜto

· qakvaa¸ baÜlaayalaa ~asa hÜNao¸ maana ]calaayalaa AaiNa
Qa$na zovaayalaa na jamaNao¸ laaL gaLNao AaiNa Svaasa
Gyaayalaa ~asa hÜNao AadI laxaNao idsatat

ivaYaarI AaiNa ibanaivaYaarI saapaMcaI AaoLK

· fNaa AaiNa DÜ@yaavarIla U Aakaracao icanh baGaUna
lavakr AaoLKta yaotÜ

· laakDI kpaáyaaat¸ ADgaLIt¸ CÜT\yaa gavatat AaiNa
gaÜz\yaat AaZLtÜ

· caavalyaavar lagaoca vaodnaa hÜtat AaiNa caavalyaacyaa
izkaNaI saUja yao}na tÜ Baaga kaLa pDtÜ

· qakvaa¸ baÜlaayalaa ~asa hÜNao¸ maana ]calaayalaa
AaiNa  Qa$na zovaayalaa na jamaNao¸ laaL gaLNao AaiNa
Svaasa Gyaayalaa ~asa hÜNao AadI laxaNao idsatat

áyaa [MiDyana kÜba`a ³naaga paMZ naagasaap´  / /áyaa 

  1º ivaYaarI saap – Baartat caar mah%vaacao ivaYaarI saap AaZLUna yaotat

ka^mana ËoT ³maNyaar caUr gaaz\yaa satpaL´/ / /M
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ivaYaarI AaiNa ibanaivaYaarI saapaMcaI AaoLK

· jaaD saap jaÜ p`oSar kukr cyaa iSa+IsaarKa Aavaaja kaZtÜ

· }sa¸ saÜyaabaIna AaiNa kapsaacyaa Saotat laptÜ
· dMSaacyaa izkaNaI maÜzI jaKma hÜtoº jaKmaoBaÜvatI saUja yaoto¸

r> vaahto AaiNa tIva` vaodnaa hÜtat
· jaKma barI naahI JaalaI tr tÜ Baaga saDtÜ AaiNa Sas~iËyaa

k$na kapUna Takavaa laagatÜ
· tÜMDatUna¸ laGavaItUna¸ saMDasamaQaUna doKIla r>s~ava hÜ}

SaktÜ

· CÜTa saap jaÜ ]Mca gavat¸ laakDaMcaa ZIga AaiNa
ADgaLIt laplaolaa AsatÜ

· gavatatUna caalat Asatanaa caPpla GaatlaolaI nasaola tr
ha saap caavatÜº ÉgNaalaa kaTa ÉtlyaacaI  jaaNaIva
hÜto AaiNa %yaamauLo farsao laxa idlao jaat naahI

· qaÜD\yaavaoLat caavalyaa izkaNaI saUja yaoto AaiNa r>
vaahayalaa laagato

· tÜMDatUna¸ laGavaItUna¸ saMDasamaQaUna doKIla r>s~ava hÜ} SaktÜ

saa^ skolD vaayapr ³fursaa fÜDsaa vaTaáyaa´/ /

rsaola vaayapr ³GaÜNasa kaMbaL\yaa´ / 
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maaMDUL
³ [MiDyana sa^ND baÜAa´

QaamaNa
³ [MiDyana r^T snaok´

maaMjaáyaa
³ [MiDyana k^T snaok´

idvaD / panaidvaD
³caokD- iklaba^k´

kvaD\yaa
³vaÜlf snaok´

tskr
³ka^mana T/InkoT´

Ajagar
³ [MiDyana ra^k payaqana´  

naanaoTI /naanao a
³baFD sT/ašPD iklaba^k´

T

hrNaTÜL
³vaašna snaok´

ivaYaarI AaiNa ibanaivaYaarI saapaMcaI AaoLK   
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2º ibanaivaYaarI saap 



sap-dMSaacaI laxaNao  

· KalaI idlaolaI laxaNao sap-dMSaanaMtr AMdajao 15 imainaTaMpasaUna 10 tasaaMpya-Mt idsaUna yaotat

· sap-dMSa Jaalaolyaa vya>Ilaa KalaIlapOkI kÜNatIhI laxaNao idsalyaasa tabaDtÜba Da^@Tr ]plabQa Asalaolyaa 

AarÜgya sauivaQaomaQyao Gao}na jaavao

pÜTat duKNao ]laT\yaa hÜNao hgavaNa laagaNao

KUp Gaama yaoNao tÜMD¸ laGavaI ikMvaa
saMDasavaaTo r> jaaNao

dMSaacyaa izkaNaI
saUja yaoNao

Svaasa Gyaayalaa
 ~asa hÜNao

DÜLo ]GaDo na 
zovata yaoNao

baoSauw hÜNao  
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· sap-dMSaanaMtrcaI savaa-t mah<vaacaI baaba mhNajao Da^@TraMcyaa sallyaanausaar ]pcaar GaoNao
· sap-dMSa JaalyaanaMtr tatDInao ]pcaar imaLNao kQaI kQaI Sa@ya nasato
· ASaa pirisqatIt¸ Da^@TraMkDo jaaNyaapUvaI- sap-dMSa Jaalaolyaa vya>Icaa jaIva vaacavaNyaasaazI

p`qamaÜpcaar mah<vapUNa- Aahot
· sap-dMSa JaalyaanaMtr puZo idlyaap`maaNao p`qamaÜpcaar kravao

sap-dMSa Jaalaolyaa vya>Ilaa hLUca saapapasaUna dUr Gao}na jaavao1

sap-dMSaacyaa izkaNaI saUja yao} Saktoº tr baUT¸ AMgaz\yaa¸ jaÜDvao¸ managaTacao GaD\yaaL¸ ba`osalaoT ikMvaa Ga+ kpDo 
Sa@ya itt@yaa lavakr kaZlao paihjaot ³KalaIla ica~ baGaa´

sap-dMSa Jaalaolyaa Baagaalaa laakDI kazI ikMvaa faMdI baaMQaUna KalaI ica~at idlyaap`maaNao isqar kravaoº r>p`vaah baMd 
hÜšla evaZo Ga+ baaMQaUU nayao

5

p`%yaok saap ivaYaarI nasatÜº pIiDt vya>Ilaa QaIr do}na SaaMt krNyaacaa p`ya%na kra

sap-dMSa Jaalaolyaa vya>Ilaa jaÜrat caalaU ikMvaa QaavaU do} nayao

sap-dMSaanaMtr p`qamaÜpcaar

2

3

4

1 2 3
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6 sap-dMSa JaalyaanaMtr p+I baaMQaNyaacaI yaÜgya pwt

sap-dMSaanaMtr p`qamaÜpcaar
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sap-dMSaanaMtr p`qamaÜpcaar

pIiDt vya>Ilaa maÜTarsaayaklava$na ÉgNaalayaat naoNyaacaI yaÜgya pwt ³varIla ica~ baGaa´

· pIiDt vya>Ilaa maÜTarsaayaklava$na ha^ispTlamaQyao naot Asatanaa¸ vya>Ilaa maÜTarsaayaklavar maQyao basavalao

paihjao AaiNa maagao basalaolyaa vya>Inao pkDUna zovalao paihjao jaoNaok$na pIiDt vya>I KalaI pDNaar naahI

· pIiDt vya>Icao paya maÜTarsaayaklacyaa fUTrosTvar zovalao paihjao
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sap-dMSa JaalyaaMnatr puZIla gaÜYTI laxaat zovaavyaa
· saapalaa SaÜQaNyaat ikMvaa pkDNyaat ikMvaa maarNyaat vaoL GaalavaU nayao

· dMSa Jaalaolyaa vya>Ilaa caalaayalaa ikMvaa Qaavaayalaa ikMvaa gaaDI caalavaayalaa do} nayao

· dMSa Jaalaolyaa izkaNaI blaoD ikMvaa caakU nao %vacaa kapU nayao ikMvaa icara maa$ nayao

· dMSa Jaalaolyaa izkaNaahUna tÜMDavaaTo ivaYa AaoZUna kaZNyaacaa p`ya%na k$ nayao

· Saas~IyadRYT\yaa isaw nasalaolao kÜNatohI AaOYaQao Gao} nayao

· sap-dMSa Jaalyaavar lagaoca ÉgNaalayaat jaavaoº laxaNao idsaNyaacaI vaaT baGat basaU nayao

· dMSa Jaalaolyaa Baagaavar baf- zovaU nayao tsaoca qaMD ikMvaa garma kapD laavaU nayao

· dMSa Jaalaolyaa Baagaavar KUp Ga+ dÜrI ikMvaa kapD baaMQaU nayao

· Da^@TraMcyaa sallyaaivaÉw vaagaU nayao

KUp mah%vaacao

dMSa Jaalaolyaa izkaNaI 
blaoD ikMvaa caakUnao 
icara maa$ nayao
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sap-dMSa Jaalyaavar dÜrI ikMvaa kapD baaMQaNyaacyaa caukIcyaa pwtI 

x
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madtIsaazI lagaoca hak maaravaI

yaÜgya p`qamaÜpcaar k$na Gyaavao  

ÉgNavaaihka ³A^mbyaulansa´ maagavaNyaasaazI 
108 ikMvaa 102 naMbar var fÜna kravaa 

ÉgNavaaihka ]plabQa nasalyaasa¸ puZIla pOkI kÜNa%yaahI vaahnaacaa 
vaapr k$na ÉgNaalaa dvaaKanyaat pÜhÜcavaavao – 

AarÜgya sauivaQaomaQyao fÜna k$na $gNaaba_la maaihtI VavaI AaiNa 
itqao sap-dMSa ivarÜQaI AaOYaQa ]plabQa AsalyaacaI Ka~I k$na GyaavaI

baro vaaTayalaa laagalyaavar Da^@Tr saaMgatIla tovhaca GarI jaavaoº
pUNa- ]pcaar hÜš pya-Mt ÉgNaalayaatUna GarI yao} nayao  

sap-dMSa Jaalyaavar lagaoca kaya kravao ?
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saapaMcyaa lapNyaacyaa kahI jaagaa puZIla icaHaMamaQyao daKvalyaa Aahot
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caalatanaa kazIcaa vaapr kravaa kama krtanaa gama baUT vaapravao

sap-dMSa TaLNyaasaazI ]payayaÜjanaa

]Mca gavat ikMvaa daT JaaDIt jaaNao TaLavao raHaI T^aca-caa vaapr kravaa

JaÜptanaa macCrdaNaIcaa vaapr kravaa 
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Saotat vaakUna kama krNyaaAaQaI kazI ifrvaUna AMdaja Gyaavaa

sarpNa kaZtanaa AaiNa pÜhtanaa saavaQa rhavao

gavatatUna caalat jaaNyaaAaQaI kazI hlavaUna AMdaja Gyaavaa

sap-dMSa TaLNyaasaazI ]payayaÜjanaa
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· eesavhI ikMvaa   ho sap-dMSaacyaa ivaYaavar p`BaavaI  Aaho

· sap-dMSa Jaalaolyaa kÜNa%yaahI vya>Ilaa AarÜgya koMd`at Gao}na jaaNyaapUvaI- pihlao fÜnavar eesavhI cyaa ]plabQatoba_la caÝkSaI 
· eesavhI ]plabQa Asaola tr ÉgNaalaa lagaoca %yaa AarÜgya sauivaQaot Gao}na 
· eesavhI nasalaolyaa AarÜgya sauivaQaot jaaNyaat vaoL vaayaa GaalavaU 

AÐTI snaok vhonama AaOYaQa

kravaI
jaavao

nayao  

ekmaa~ 

sap-dMSa ]pcaarÁ sap-dMSa ivarÜQaI AaOYaQa  

BaartatIla sap-dMSa vyavasqaapnaasaazI maanak ]pcaar maaga-dSa-k t<vao ASaI
iSafarsa krtat kI sap-dMSa pIiDt  eesavhI doNyaapUvaI-  
eesavhI [MT/aDma-la caacaNaI ikMvaa eesavhI saMvaodnaSaIlata caacaNaI 

ikMvaa eesavhI TosT DÜsa caacaNaI 

vya>Ilaa

krNyaat yao} nayao

laxaat zovaa
 

%yaalaa AMQaar Asalaolyaa kpaTat zovaavaoº %yaavar balbacaa ikMvaa saUyaa-caa p`kaSa yaayalaa nakÜº eesavhI 
pavaDr ÍIjamaQyao ikMvaa ÍIJarmaQyao zovalyaanao to saapacyaa ivaYaaiva$w Ap`BaavaI banato AaiNa ASaa 
eesavhI cyaa vaapranaMtr A^naaiflaoi@Tk iryaaxana hÜNyaacaI Sa@yata naohmaIpoxaa jaast Asato  

eesavhI caa laayaÜiflaašjD ³pavaDr´ fa^ma- ÍIjamaQyao ikMvaa ÍIjarmaQyao zovaU Aqavaa saazvaU nayaoº
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sap-dMSaÁ kahI gaOrsamaja

· saap %yaacyaa  kQaIca ivasart naahI AaiNa naMtr yao}na badlaa GaotÜ

· naaga saapacyaa DÜ@yaavar ek ihra AsatÜ

· saapalaa ratraNaIcyaa fulaaMcaa vaasa AavaDtÜ

· saap ha GaraKalaI lapvalaolyaa Kijanyaacaa rxak Aaho

· maaMDUL saapanao eKaValaa spSa- kolyaasa %yaa vya>Ilaa kuYzrÜga hÜtÜ

· QaamaNa saap idsalyaasa gaayaI mhSaI dUQa doNao qaaMbavatat AaiNa lavakrca martat

· maRt saapavar ra^kola Aaotlao tr tÜ saap punha ijavaMt hÜtÜ

· sap-dMSaamauLo maR%yaumauKI pDlaolyaa vya>Icaa AM%yaivaQaI saap baGat AsatÜ

· saap ho kuTuMbaatIla pUva-jaaMcao Avatar Asatat

· sap-dMSaanaMtr pIiDt vya>Ilaa ihrvaa rMga idsalaa tr ivaYa AiQak vaogaanao psarto

· saap dUQa iptat

· dMSa krNaaro sava- saap ho ivaYaarI Asatat

· naaga saap caavalyaasa kuYzrÜga bara hÜtÜ

· hrNaTÜL saap Cupa hllaa k$na TaLU fÜDU SaktÜ

· kDuilaMbaacaa Ak- ivaYaarIpNaa kmaI krNyaasa madt krtÜ

· kÜMbaDIcyaa gaudmaagaa-tUna saapacao ivaYa baahor kaZlao jaa} Sakto

· tM~ maM~acaa vaapr k$na ivaYa kmaI krta yaoto

· gaa$Dyaanao ibana vaajavalaI kI tÜ Aavaaja saap eokU SaktÜ

· idvaD saap paNyaat ibanaivaYaarI AsatÜ pNa  ivaYaarI hÜtÜ

maarokáyaalaa

jaimanaIvar

saap AaiNa sap-dMSa yaaba_la Anaok gaOrsamaja AaZLUna yaotatº puZo idlaolyaa sagaL\yaa gaÜYTI gaOrsamaja Aahotº
%yaaMcyaavar   ivaSvaasa zovaU nayao –

x
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?Nainad-oSa
Da^º ivaSva maÜhna kTÜca¸ maajaI saicava¸ DIecaAar AaiNa mahasaMcaalak¸ AayasaIemaAar AaiNa Da^º ikrNa kTÜca¸ AQyaxa¸ 

AaresaI¸ maa^Dola Érla holqa irsaca- yauinaT (MRHRU) DhaNaU yaaMnaI MRHRU sqaapnaa krtanaa AaiNa sap-dMSa p`klpacaI 

saMklpnaa krtanaa kolaolyaa sahkayaa-ba_la AamhI %yaaMcao AaBaar vya> krtÜº

Da^º rmaNa gaMgaaKoDkr¸ maajaI p`mauK¸ šsaIDI¸ AayasaIemaAar¸ navaI idllaI¸ Da^º hrp`It kÝr¸ Saas~& ef¸ šsaIDI¸ 

AayasaIemaAar¸ navaI idllaI AaiNa T/ayabala holqa irsaca- fÜrma yaaMnaI MRHRU¸ DhaNaU maaf-t rabaivaNyaat Aalaolyaa sap-

dMSaavarIla AByaasaalaa pazIMbaa AaiNa inaQaI idlyaaba_la AamhI AaBaarI AahÜtº 

Da^º Aar esa QaalaIvaala¸ Saas~& jaI AaiNa p`mauK¸ enasaIDI ivaBaaga¸ AayasaIemaAar¸ Da^º jaa^ya cakmaa¸ Saas~& š AaiNa kaya-Ëma 

AiQakarI¸ enasaIDI ivaBaaga¸ AayasaIemaAar¸ Da^º AaSau ga`Üvar¸ Saas~& ef¸ AayasaIemaAar¸ navaI idllaI AaiNa sap-dMSa 

saMSaÜQanaasaazI AayasaIemaAar na^Sanala Task fÜsa-cao [tr sava- sadsyaaMnaa sahkayaa-saazI AamhI Qanyavaad dotÜº  

maharaYT/ rajyaat yaa p`klpacyaa AMmalabajaavaNaIlaa prvaanagaI idlyaaba_la AamhI p`Qaana saicava¸ saava-jainak AarÜgya ivaBaaga¸ 

maharaYT/ sarkar¸ vyavasqaapkIya saMcaalak¸ raYT/Iya AarÜgya AiBayaana¸ maharaYT/ AaiNa saicava¸ vaOVkIya iSaxaNa AaiNa 

saMSaÜQana saMcaalanaalaya¸ maharaYT/ sarkar yaaMcao AaBaarI AahÜtº AaoiDSaa rajyaatIla p`klpacyaa AMmalabajaavaNaIlaa paizMbaa 

idlyaaba_la AamhI saava-jainak AarÜgya saMcaalanaalaya¸ AarÜgya AaiNa kuTuMba klyaaNa ivaBaaga¸ AaoiDSaa sarkarcao AaBaar 

maanatÜº yaa p`klpasaazI maharaYT/ sarkarcao AarÜgya saovaa sahayyak saMcaalak Da^º AÉNa yaadva yaaMcao sahkaya- Aamhalaa laaBalaoº 

AamhI %yaaMcao ?NaI AahÜtº  

sap-dMSa ÉgNaaMcaI maaihtI jamaa krNyaat madt kolyaaba_la AamhI DIna¸ rajaIva gaaMQaI vaOVkIya mahaivaValaya AaiNa C~ptI iSavaajaI 

maharaja ÉgNaalaya¸ kLvaa¸ ijalha zaNao¸ DIna¸ SaasakIya vaOVkIya mahaivaValaya¸ caMd`pUr¸ DIna¸ emsa BauvanaoSvar yaaMcao AaBaar 

maanatÜº maharaYT/atIla zaNao AaiNa gaDicarÜlaI ijal(atIla Salya icaik%sak AaiNa ijalha AarÜgya AiQakarI tsaoca AaoiDSaatIla 

KÜrQaa AaiNa rayagaDa ijal(acao mau#ya ijalha vaOVkIya AiQakar,\yaaMnaI p`klpacyaa AMmalabajaavaNaIsaazI kolaolyaa madtIba_la AamhI 

%yaaMnaa Qanyavaad dotÜº DoTa saMklanaat madt kolyaaba_la AamhI zaNao yaoqaIla isaivhla ha^ispTla¸ ijalha ha^ispTla gaDicarÜlaI¸ 

k^ipTla ha^ispTla BauvanaoSvar¸ ijalha ha^ispTla KÜrQaa AaiNa ijalha ha^ispTla rayagaDacyaa vaOVkIya AQaIxakaMcao AaBaar maanatÜº 

maaihtI saMklanaacaI saÜya kolyaaba_la AamhI maharaYT/atIla SahapUr AaiNa AhorI talauka AaiNa AaoiDSaatIla KÜrQaa AaiNa 

kasaIpUr talau@yaaMcyaa talauka AarÜgya AiQakar,\yaaMcao AaBaar maanatÜº AamhI sava- vaOVkIya AiQakarI AaiNa AarÜgya kma-caarI¸ 

samaudaya sadsya AaiNa sava- AByaasa sahBaagaIMcao AaBaar maanatÜº 

Da^º kodar iBaDo¸ Dayaro@Tr naocar vak-\sa¸ zaNao¸ maharaYT/¸ Da^º ip`yaaMka kdma¸ snaokbaašT hIilaMga AÐD ejyaukoSana saÜsaayaTI¸ 

[MiDyaa AaiNa Da^º sadanaMd ra}t¸ saMcaalak ivaGnahr naisa-Mga hÜma¸ naarayaNagaava¸ ijalha puNao¸ maharaYT/ yaaMnaI saapaMcaI Cayaaica~o 

AaiNa maaihtI p`dana kolyaaba_la AamhI %yaaMcao AaBaar maanatÜº Da^º p`BajaIt kÝr¸ ga`Mqaalaya AaiNa maaihtI AiQakarI AaiNa EaI 

vaOBava iSaMdo¸ tM~& 2¸ ga`Mqaalaya¸ AayasaIemaAar - enaAayaAarAarsaIeca¸ mauMbaš yaaMnaI yaa puistkocao sva$pna¸ maaMDNaI AaiNa 

sauSaÜBaIkrNa krNyaat madt kolyaaba_la AamhI %yaaMcao AaBaarI AahÜtº

hI puistka tyaar krt Asatanaa madt kolyaaba_la AamhI saÝº laInaa toMDulakr¸ saÝº vaOSaalaI caaLko¸ EaIº manaÜhr sautar,¸  

EaIº šrNNaa maaSaaL,¸ EaIº SaMtnaU ibaja-o¸ EaIº ivaËaMt saavaMt AaiNa i@lainakla irsaca- la^baÜroTrI¸ AayasaIemaAar 

enaAayaAarAarsaIeca¸ mauMbaš yaoqaIla sava-        ¹  cao AaBaar maanatÜº    
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AamhI AayasaIemaAar raYT/Iya sap-dMSa p`klpacyaa taMi~k  sallaagaar 
saimatI sadsyaaMcao hI puistka tyaar krtanaa %yaaMnaI idlaolyaa mah%vapUNa- saUcanaaMsaazI AaBaar maanatÜ  

Da^º dyaala baMQaU maujaumadar
vairYz vaOVkIya AiQakarI ³ga`oD 2´

klak<aa raYT/Iya vaOVkIya mahaivaValaya va ÉgNaalaya
kÜlakata¸ piScama baMgaala 

Da^º yaÜgaoSa kalakÜMDo
saava-Ÿnak AarÜgya AByaasak va saMSaÜQak

saMgavaarI¸ AMibakapUr¸ C<aIsagaZ  

Da^º jayadIp maonana
p`Üfosar¸ kaiD-Aaolaa^jaI ivaBaaga

AmaRta [insTT\yaUT Aa^f maoiDkla saayansaosa
eMD irsaca- saoMTr¸ kÜcaI¸ korL 

Da^º jaa^ya kumaar cakmaa
Saas~& š 

AsaMsaga-janya rÜga ivaBaaga
AayasaIemaAar mau#yaalaya¸ navaI idllaI

Da^º kodar iBaDo
saMcaalak¸ naocar vak-\sa
ihlaisp`Mga¸ kavaosar
zaNao¸ maharaYT/  

Da^º imailaMd vyavaharo
AsaÜisaeT p`Üfosar¸ maoiDsaIna ivaBaaga

SaasakIya vaOVkIya mahaivaValaya 
naagapUr¸ maharaYT/
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Da^º rahula gajaiBayao
mau#ya AnvaoYak

AayasaIemaAar enaAayaAarAarsaIeca¸ 
mauMbaš

- 

Da^º AmaroMd` mahapa~a
saašT mau#ya AnvaoYak

AayasaIemaAar - AaremaAarsaI¸
BauvanaoSvar  

Da^º œiYakoSa maunaSaI
Saas~& saI ³vaOVkIya´

AayasaIemaAar enaAayaAarAarsaIeca¸
mauMbaš

Da^º saMGaima~a patI

AayasaIemaAar AaremaAarsaI¸
BauvanaoSvar

saMcaailaka
- 

Da^º ihmmatrava baavaskr
sahmau#ya AnvaoYak

baavaskr ha^ispTla eMD irsaca- saoMTr 
mahaD¸ ijalha rayagaD

Da^º ismata mahalao
maajaI saMcaailaka va emaorITsa Saas~&

AayasaIemaAar – enaAayaAarAarsaIeca¸
mauMbaš

kuº ibajayalaxmaI maÜhMtI
p`klp taMi~k AiQakarI
KÜrQaa¸ ijalha KÜrQaa

AaoiDSaa

EaIº jagadISa p`saad dasa
p`klp taMi~k AiQakarI
kasaIpUr¸ ijalha rayagaDa

AaoiDSaa  

saMSaÜQana camaU AayasaIemaAar - enaAayaAarAarsaIeca¸ mauMbaš

AayasaIemaAar -AaremaAarsaI¸ BauvanaoSvar

EaIº gaNaoSa BaD
p`klp taMi~k AiQakarI
AhorI¸ ijalha gaDicarÜlaI

maharaYT/  

EaIº imailaMd gavhaMdo
p`klp taMi~k AiQakarI

SahapUr¸ ijalha zaNao
maharaYT/  

Da^º manaÜhr banasaÜDo
sah AnvaoYak

SahapUr¸ ijalha zaNao
maharaYT/

Da^º knnaa maDavaI
sah AnvaoYak

AhorI¸ ijalha gaDicarÜlaI
maharaYT/
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AayasaIemaAar  raYT/Iya p`janana AaiNa baala AarÜgya saMSaÜQana saMsqaa
jaohaMgaIr maorvaanajaI sT/IT¸ prL¸ mauMbaš¸ maharaYT/ 400 012

-

pd\maEaI Da^º ihmmatrava baavaskr 
sap-dMSa p`itbaMQa AaiNa vyavasqaapnaatIla raYT/Iya t& 

sap-dMSa hI nakLt AaoZvalaolaI¸ TaLta yaoNyaajaÜgaI pNa Anaokda 
SaotkrI¸ majaUr AaiNa ga`amaINa laÜkaMsaazI Gaatk zrNaarI Aap<aI Aahoº 
Anaok vaoLa kuTuMbaatIla kmaavata sadsya ikMvaa Aaš – BaiganaI yaa 
Aapdocyaa baLI zrtat jyaamauLo kuTuMbaalaa Baavainak AaiNa Aaiqa-k 
Qa@ka basatÜº yaacaa pirNaama puZo maulaaMcyaa iSaxaNaavar hÜ}na %yaaMcao 
AaiNa pUNa- kuTuMbaacao BaivaYya QaÜ@yaat yaotoº AarÜgyasaovaa kma-caarI %yaaMcyaa 
&anaacaa ]pyaÜga k$na sap-dMSaacao inadana krtat AaiNa pIiDtaMnaa 
tabaDtÜba vyavasqaapnaasaazI rofr krtatº %yaaMcyaa t%prtomauLo AsaM#ya 
jaIva vaacatatº to garjaU laÜkaMnaa jaI saovaa dotat tI dovaacaI AaiNa 
doSaacaI saovaa krNyaasaarKI Aahoº sap-dMSa pIiDt vya>Ilaa zNazNaIt 
baro hÜtanaa baGaNyaacaa AanaMd kÜNa%yaahI AarÜgya kma-caaáyaanao caukvaU nayaoº 
sap-dMSa Jaalaolyaa vya>Ilaa AapNa Aaplyaa kuTuMbaatIla sadsya maanalao 
paihjao¸ sagaL\yaa AMQaEawaMpasaUna dUr rahUna inarÜgaI raYT/ inamaa-Na 
krNyaasaazI AapNa kaya- kolao paihjao
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